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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

MME HUSMANN MICHELLE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )

RPC Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc0l.com
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

MR FELICIANNE PIERRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )

RPC Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc0l.com

P ——



A W N

=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

MR PEREZ

JEAN PIERRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

MR/MME ROUSSIN

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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' ' Originede  (PC) Plat complet M enus
# nos viandes  * = Plat avec du porc R P‘ :

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

A W N

dimanche 24

lundi 18 I mardi 19 I mercredi 20 I Jjeudi 21 ][ vendredi 22 ][ samedi 23 ]

AR
AN J

aQ & W N

=

w N

=

A W N

s N\ ( . . N
Radis beurre Taboulé (semoule BIO) Carottes rapées Salade bretonne Salade de blé BIO Mousse de foie* forestiere Salade multi-feuille
vinaigrette au miel aux crofitons
Salade verte Salade espagnole Allumette au fromage Betterave cuite Salade de cocos Terrine de poisson Rosette*
vinaigrette blancs
O Saucisson sec* O Tomate O Mortadelle* O Surimi mayonnaise O Coeur de laitue O Tomate O Nem aux légumes
O Velouté du potager O Soupe de légumes O Soupe du Puy O Velouté breton O Soupe aux pois cassés O Velouté de carottes O Velouté de courgettes
> & & & / / / <
O Moules facon mouclade O Crépe au fromage O Boulettes de boeuf O Hachis parmentier O Tomate farcie® O Paupiette de volaille O Noix de joue de porc*
ala créme ' (PC) ‘ ' ‘ ' a la nicoise ‘ ' a la moutarde
O Blanquette de volaille O Saucisses diot* O Tarte saumon & ciboulette O Tranche de colin O Oeufs a la créeme O Quenelle nature sce O Cappelletti au saumon
0 1) facon fish & chips ) Aurore () fumé (PC)
O Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochee () 0 0 0 0
O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
A N\ AN J
(7 R R 7 . 7 . R . . . N . N\
O Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
O Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
O Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
O Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
\ N N /
7 Y Y \
O Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
O Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
A\ J >_ J >_ J
(7 . R . a N\ R N\ N R N . N\
O Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
OCompote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
O Creme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
O Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
\ sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N

=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

02

MR/MME BROSSELIN

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

02

MR/MME COTTIN JACQUIE ET

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

AR

dimanche 24

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

V%

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

04

MR SANNY JEAN PIERRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

06

MR GREUET JEAN

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

08

MR JUSSEAU JEAN PAUL

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

10

MR LACOMBRE ALAIN

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

12

MME PLANCHON CLAUDETTE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

AR

dimanche 24

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

V%

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )

RPC Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc0l.com
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A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

14

MR NOGUES MICHEL

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

16

MR MAZETTA OLINDO

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

18

MR PERRIN JEAN LUC

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

20

MR DESPLACES RENE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

22

MME BLONDEAU MONIQUE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

Menus

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

24

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MR BLONDEAU JEAN PIERRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

| jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

<
Salade bretonne

Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

N\

V%

Salade de blé BIO
Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

26

MME MERCIER ANDREE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

28

MR VANEL JACKY

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

30

MR MATRAT MICHEL

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

32

MME GARNIER DENISE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

34

MR HYPPOLITE PAUL

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )

RPC Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc0l.com
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

36

MME CHANTRE SOPHIE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

38

MR TRZESNIOWSKI STANILAS

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

AR

dimanche 24

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

V%

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

42

MME CHAZEAUD ODETTE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

Menus

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

44

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MME BARBARET MARGUERITE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

| jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

<
Salade bretonne

Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

N\

V%

Salade de blé BIO
Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

46

MME THEVENOT COLETTE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N

=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

48

MR CHARLEUX MARCEL

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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(PC) Plat complet

Menus
DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Origine de
nos viandes

50
MME CHARLEUX FRANCOISE

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

)

lundi 18 | jeudi 21 dimanche 24

A W N

=W N = a A W )

A W N

I mardi 19 I mercredi 20

vendredi 22 | samedi 23 )

AR

J\ J

s N\ S . . N
Radis beurre Taboulé (semoule BIO) Carottes rapées Salade bretonne Salade de blé BIO Mousse de foie* forestiere Salade multi-feuille
vinaigrette au miel aux crofitons
Salade verte Salade espagnole Allumette au fromage Betterave cuite Salade de cocos Terrine de poisson Rosette*
vinaigrette blancs
O Saucisson sec* O Tomate O Mortadelle* O Surimi mayonnaise O Coeur de laitue O Tomate O Nem aux légumes
O Velouté du potager O Soupe de légumes O Soupe du Puy O Velouté breton O Soupe aux pois cassés O Velouté de carottes O Velouté de courgettes
> & & & / / / <
O Moules facon mouclade O Crépe au fromage O Boulettes de boeuf O Hachis parmentier O Tomate farcie® O Paupiette de volaille O Noix de joue de porc*
ala créme ' (PC) ‘ ' ‘ ' a la nicoise ‘ ' a la moutarde
O Blanquette de volaille O Saucisses diot* O Tarte saumon & ciboulette O Tranche de colin O Oeufs a la créeme O Quenelle nature sce O Cappelletti au saumon
0 1) facon fish & chips ) Aurore fumé (PC)
p
O Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochee () 0 0 0 0
O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
A N\ AN J
(7 R R 7 . 7 . R . . . N . N\
O Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
O Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
O Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
O Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
\ N N /
7 Y Y \
O Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
O Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
A\ J >_ J >_ J
(7 . R . a N\ R N\ N R N . N\
O Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
OCompote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
O Creme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
O Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
\ sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N

=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

52

MR BRISTOT GIANNI

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

54

MR THERY PIERRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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=W N = a A W )

A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

56

MR DESSERPRIT RENE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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A W N

OCOO0OOOLOOOOLLOgOLOOO )

Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

58

MR FUCHER RENE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )

RPC Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc0l.com
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

60

MME DUCERF GERMAINE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

62

MME KLAJA FRANCOISE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

64

MR BEUGRAS HENRI

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

66

MME CIESLAR IRENE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

68

MME LAGRANGE JOELLE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

70

MME VEGLIA CHRISTIANE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

72

MR POUPARD GERARD

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

74

MME PARETIAS SIMONE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

dimanche 24

AR
AN J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

V%

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

Menus

76

MME SKOPINSKI CLAUDETTE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

I

jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 )

AR

dimanche 24

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

<
Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

Salade bretonne
Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

<
Salade de blé BIO

Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

V%

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

V%

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Crépe au fromage

Saucisses diot*

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon

O O O O
@ 0 0 0 0 0
7 7
@ O )| @ @ @
' O O O facon fish & chips O ' O Aurore ‘ ' O fumé (PC)
Longe de porc* nature O Jambon de dinde O Aiguillette de poulet O Roti de dinde nature O Escalope volaille pochée O Rosbeef froid O Poulet roti nature
) pochée 0 ] 0 ] 0
Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature O Poisson poché nature
<> <> <
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis O Purée de pommes de O Epinards béchamel O Riz BIO O Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco O Salsifis au coulis O Boulgour O Haricots plats O Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis O Purée de courgettes O Purée de carottes O Purée de pois cassés O Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur O Salsifis vapeur O Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur O Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur
N N /
Y Y \
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre O Gouda a la coupe O Chanteneige O Coulommiers a la O Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe O Petit nova aromatisé O Fromage blanc O Bulgy aux fruits O Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature
Y, >_ Y, >_ Y,
. , . - 3 N 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat O Pastéque BIO O Fraises O Creéme dessert O Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron O Pomme O Banane O Kiwi O Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane O Beignet a la framboise O Crépe demi lune O Flan patissier O Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing O Compote pomme banane O Compote poire O Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre A sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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Origine de
nos viandes

(PC) Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

Menus

DU 18/05/2026 AU 24/05/2026

78

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MR MARY ANDRE

lundi 18

I mardi 19 I mercredi 20

| jeudi 21

)

vendredi 22 | samedi 23 | dimanche 24

J\ J

Radis beurre

Salade verte

Saucisson sec*

Velouté du potager

Taboulé (semoule BIO)

Salade espagnole

Tomate

Soupe de légumes

|@

Carottes rapées
vinaigrette au miel

O Allumette au fromage

Mortadelle*

Soupe du Puy

<
Salade bretonne

Betterave cuite
vinaigrette

Surimi mayonnaise

Velouté breton

N\

V%

Salade de blé BIO
Salade de cocos
blancs

Coeur de laitue

Soupe aux pois cassés

. - R N\
O Mousse de foie* forestiére

Terrine de poisson

Tomate

Velouté de carottes

V%

Salade multi-feuille
aux crodtons
Rosette*

Nem aux légumes

Velouté de courgettes

Moules fagon mouclade

Blanquette de volaille

Longe de porc* nature

Poisson poché nature

Crépe au fromage

Saucisses diot*

Jambon de dinde

Poisson poché nature

AN

Boulettes de boeuf
ala créme

Aiguillette de poulet
pochée

Poisson poché nature

Tarte saumon & ciboulette

Hachis parmentier
(PC)

Tranche de colin
facon fish & chips

RO6ti de dinde nature

Poisson poché nature

Tomate farcie*

Oeufs a la créme

Escalope volaille pochée

Poisson poché nature

Paupiette de volaille
a la nicoise

Quenelle nature sce
Aurore

Rosbeef froid

Poisson poché nature

Noix de joue de porc*
a la moutarde

Cappelletti au saumon
fumé (PC)

Poulet roti nature

Poisson poché nature

D000 0000000D0000000)

OOO0LOULOLOLLULOLUOLOOON_ ]

OOOLOULOOOOOLOOUOOOO)

N \
J (
Riz BIO O Haricots verts O Spaghettis Purée de pommes de Epinards béchamel O Riz BIO Printaniére de légumes
en persillade terre
Champignons aux herbes O Lentilles BIO LOCAL O Chou romanesco Salsifis au coulis Boulgour O Haricots plats Flageolets
de tomate persillés
Purée de chou-fleur O Purée de céleris O Purée de brocolis Purée de courgettes Purée de carottes O Purée de pois cassés Purée d'épinards
Haricots beurre vapeur O Chou romanesco vapeur O Petits pois vapeur Salsifis vapeur Haricots plats vapeur O Printaniére vapeur Haricots verts vapeur
Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur O Pomme de terre vapeur Pomme de terre vapeur
AN / /
. P N Y/ 3 - - — <
Petit suisse nature O Buchette mélange a la O Yaourt BIO au sucre Gouda a la coupe Chanteneige O Coulommiers a la Fromage blanc
coupe de canne coupe
Fraidou O Bleu douceur O Fournol a la coupe Petit nova aromatisé Fromage blanc O Bulgy aux fruits Munster
mixés a la coupe AOP
Yaourt nature O Yaourt nature O Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature O Yaourt nature Yaourt nature
J J J
. , . - <= 3 - : - - <
Poires cuites au cassis O Ile flottante O Gateau banane chocolat Pastéque BIO Fraises O Creéme dessert Moelleux au citron
(oeufs BIO) (sous réserve) saveur praliné (oeufs BIO)
Compote pomme/framboise O Liégeois O Mousse au citron Pomme Banane O Kiwi Gateau de riz
vanille
Créme dessert vanille O Kiwi O Banane Beignet a la framboise Crépe demi lune O Flan patissier Péche cuite
fourré au chocolat au thym
Compote pomme O Compote pomme banane O Compote poire Compote pomme coing Compote pomme banane O Compote poire Compote pomme coing
sans sucre sans sucre A sans sucre ) sans sucre sans sucre sans sucre sans sucre )
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